o krebsliga aargau

Beratung und Unterstutzung

fir Menschen mit Krebs und ihre Angehorigen

Die Krebsliga Aargau berét Betroffene und
Angehérige bei Fragen, die sich nach einer
Diagnose stellen: Familienleben, Arbeitssituation,
Versicherungen, finanzielle Vorsorge. Sie kann sich
aber auch einfach mal Zeit nehmen zum Zuhéren.



Wie hilft die Beratung
der Krebsliga Aargau?

Psychosoziale Begleitung: Angst, Trauer, Unsicherheit, Fragen
und Zweifel sind bei einer einschneidenden Diagnose wie

Krebs normal. Wir nehmen uns Zeit, héren zu und vermitteln
bei Bedarf psychoonkologische Fachpersonen.

Alltagsbewaltigung: Wir unterstitzen Betroffene und
Angehérige nach Bedarf bei der Organisation von
Haushaltshilfen, geeigneter Kinderbetreuung, Fahrdiensten
oder Hilfsmitteln.

Rechtliches und Administratives: Wir beraten beim Kléren und
Durchsetzen von Versicherungsanspriichen, wie der Krankenkasse,
IV, AHV oder Ergénzungsleistungen sowie bei administrativen
Aufgaben, z.B. Austillen von Antragsformularen oder sonstiger
Korrespondenz.

Finanzen: Wir beraten Betroffene und Angehérige bei
finanziellen Problemen und priifen die Méglichkeit for
Gesuche zur finanziellen Unterstitzung an krankheits-
bedingte Mehrkosten.

Fragen rund ums Thema Arbeit: Wir unterstitzen
Arbeitnehmende und Arbeitgebende bei arbeitsrechtlichen

Fragen und weiteren Themen, welche sich im Arbeitsumfeld
im Zusammenhang mit einer Krebserkrankung stellen.

Vorsorge: Wir stellen Betroffenen und Angehérigen

Vorsorgeinstrumente vor, wie die Patientenverfigung, den
Vorsorgeauftrag oder das Testament. Zusétzlich bieten wir
eine vertiefte Beratung und Begleitung zu einer Patienten-

verfigung nach dem Konzept «Advanced Care Planing»
(ACP) an.



"Krebs ist es egal, wer du bist -
uns aber nicht!"

Jahrlich erkranken rund 4000 Personen im Kanton Aargau an
Krebs. Die Diagnose hat oft gravierende Auswirkungen auf die
Betroffenen. lhr Leben und das ihrer Angehérigen verandert sich
schlagartig. Es entstehen Angste, Unsicherheiten und Fragen. Mit
unseren Angeboten begleiten und unterstistzen wir krebs-
betroffene Menschen und ihre Angehérigen in allen Phasen der
Krankheit, um eine gute Lebensqualitét zu erhalten und zu
fordern.

Unsere Beratungsstelle

Geschdftsstelle Krebsliga Aargau
Kasernenstrasse 25

5000 Aarau

Offnungszeiten:

Mo.-Do. 8-12, 13.30-17 Uhr, Fr. 8-12 Uhr

Externe Beratungsstellen

Hirslanden Klinik Aarau Kantonsspital Baden

Tumorzentrum Im Ergel 1
Rain 34 5404 Baden
5000 Aarau

Kantonsspital Aarau
Tellstrasse 25
5001 Aarau

Die externen Beratungsstellen sind nicht jeden Tag besetzt. Wenden
Sie sich bitte zuerst an die Geschéftsstelle.

Email admin@krebsliga-aargau.ch  Tel. 062 834 75 75



Unsere weiteren Angebote

Ein Pflegebett fir zu Hause

Viele krebskranke Menschen wiinschen sich, zu Hause gepflegt
zu werden. Mit dem Pflegebettendienst erméglicht die Krebsliga
Aargau eine gute Versorgung im eigenen Zuhause.

Monatliche Gesprachsgruppen

In Gruppen kdnnen sich krebsbetroffene Frauen und Manner
sowie Angehdrige in einem geschitzten Rahmen und begleitet
von den Mitarbeitenden der Krebsliga Aargau austauschen.

Veranstaltungen

Die Krebsliga Aargau veranstaltet regelmdssig von Fachpersonen
geleitete Info-Veranstaltungen zu krebsrelevanten Themen fir
Betroffene, Angehérige und Interessierte.
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Krebsliga Aargau
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