o krebsliga aargau

Beratung und Unterstutzung
«Wir haben Zeit, Raum und Rat»

O krebsliga aargau

Krebsliga Aargau 1EW
Kasernenstrasse 25 \/

Postfach 3225 it
5001 Aarau

Telefon 062 834 75 75

Fax 062 834 75 76

admin@krebsliga-aargau.ch

www.krebsliga-aargau.ch
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Offnungszeiten
Montag bis Freitag
8-12 Uhr und 13.30-17 Uhr

Spendenkonto: 50-12121-7 2
IBAN CHO9 0900 0000 5001 2121 7 Spenden mit Twint




In der Beratung & Unterstlitzung kénnen Betroffene und Angehdrige
ihre personlichen Anliegen platzieren und ihre Bedirfnisse aufzeigen.
Gemeinsam mit den Beratenden der Krebsliga Aargau werden Lésungs-
moglichkeiten gefunden, damit die aktuelle Lebenssituation verbessert
und der Alltag mit einer Krebserkrankung gemeistert werden kann.

» Rechtliches und Administratives: Wir unterstiitzen Sie bei Sozialver-
sicherungs- und Rechtsanspruchen, klaren Vertragsleistungen und
helfen beim Ausfiillen von Anmelde- oder Antragsformularen.

> Finanzielles: Wir beraten Sie bei finanziellen Problemen und leisten
subsidiare Beitrage an krankheitsbedinge Mehrkosten.

» Alltagsbewaltigung: Wir begleiten Sie mit Informationen und kon-
kreten Angeboten zu Beschwerden wie z.B. Midigkeit und dem indi-
viduellen Umgang mit Schmerzen und Angsten.

» Arbeit: Wir helfen bei arbeitsrechtlichen Fragen und unterstiitzen Sie
bei der Riickkehr an die Arbeitsstelle. Ein Coaching und Workshops
fir Arbeitgeber sprechen alle Aspekte im Umgang mit Krebs am Ar-
beitsplatz an.

» Familien: Wir konnen Soforthilfe fliir Haushaltshilfen und Kinderbe-
treuung organisieren.

» Vorsorge: Wir stellen Vorsorgeinstrumente wie den Vorsorgeauftrag
vor oder unterstlitzen Sie auf Wunsch beim Erstellen einer Patien-
tenverfligung, damit Ihr Wille auch dann umgesetzt wird, wenn Sie
alleine nicht mehr entscheiden kénnen.

» Austausch: Wir leiten Gesprachsgruppen, in denen sich Betroffene
und Angehorige untereinander austauschen kénnen.

» Infotreffen: Wir veranstalten von Fachpersonen geleitete Infotreffen
zu krebsrelevanten Themen, fiir Betroffene, Angehorige und Interes-
sierte.

«Krebs ist es egal, wer du bist. Uns aber nicht»

Jahrlich erkranken rund 3500 Personen im Kanton Aargau an Krebs.
Die Diagnose hat oft gravierende Auswirkungen auf die Betroffenen.
Ihr Leben und das ihrer Angehdrigen verandert sich schlagartig. Es
entstehen Angste, Unsicherheiten und Fragen. Mit unseren Angebo-
ten begleiten und unterstitzen wir krebsbetroffene Menschen und ihre
Angehorigen in allen Phasen der Krankheit, um ihre Lebensqualitat zu
erhalten und zu fordern.

«Wir haben Zeit, Raum und Rat» - dieser Aussage werden wir als
zentrale Anlaufstelle im Kanton Aargau fir alle Fragen rund um Krebs
gerecht.

Unsere Beratungsstellen

Geschaftsstelle Krebsliga Aargau, Kasernenstrasse 25, 5000 Aarau
Montag bis Freitag, 8-12 Uhr und 13.30-17 Uhr

Kantonsspital Aarau, Tellstrasse 25, 5001 Aarau

Hirslanden Klinik Aarau, Tumorzentrum, Rain 34, 5000 Aarau
Kantonsspital Baden, Im Ergel 1, 5404 Baden

An allen Beratungsstellen finden die Termine nach Vereinbarung statt.

Unsere weiteren Angebote

Ein Pflegebett fiir zu Hause

Viele krebskranke Menschen wiinschen sich, zuhause gepflegt zu wer-
den. Mit dem Pflegebettendienst ermoglicht die Krebsliga Aargau eine
gute Versorgung im eigenen Daheim.

Arbeitgeber-Coaching

Die Krebsliga Aargau unterstutzt Arbeitnehmer und Arbeitgeber durch
personliche Beratung und ein Coaching, das auf den Erhalt des Arbeits-
platzes zielt.

Monatliche Gesprachsgruppen

In separaten Gruppen kénnen sich krebsbetroffene Frauen, Manner
und Angehorige, in geschiitztem Rahmen und begleitet von einer Mit-
arbeiterin der Krebsliga Aargau, austauschen.

Auf www.krebsliga-aargau.ch finden Sie mehr Informationen.



